
Что делать если  ребенок ругается ? 

Категорически запрещать ребенку произносить «плохие» слова не имеет 

смысла. Но и делать вид, что ничего не произошло, тоже не лучшая тактика. К 

тому же часто дети не понимают значения произносимых ими выражений. 
 

Если вы объясните ребенку, что ими можно обидеть другого человека и 

потерять уважение к себе, вы дадите ему повод для размышления, а не просто 

установите запрет.  
 

Когда малыш «ругается» в первый раз, это может выглядеть очень комично. Но 

смеха в такой ситуации лучше избегать. Подобная реакция со стороны взрослых 

может только закрепить его желание «выражаться». 
 

Если ребенок «принес» неприличное слово, не устраивайте из-за этого ярких 

сцен. Не нужно слишком бурно реагировать, делать круглые глаза, выяснять, где 

он услышал «тако-о-ое». Во-первых, ваша яркая реакция вызовет у ребенка 

повышенный интерес, и он захочет повторить свои словесные упражнения для 

того, чтобы привлечь ваше внимание и еще раз посмотреть, как вы начинаете 

нервничать. А во-вторых, грубые слова — это часть нашей жизни, ребенок будет 

слышать их очень часто. Просто скажите ребенку, что в вашей семье так 

выражаться не принято. Если вы учите ребенка «правильно» справляться с 

гневом, объяснять, что его разозлило, а сами при этом в острых ситуациях 

сыплете оскорблениями и ругательствами, то вряд ли ребенок усвоит 

«приличное» поведение. 
 

В любом случае важно никогда не оставлять 

без внимания сквернословие ребенка. 

Необходимо немедленно отреагировать на 

грубые слова и попросить его извиниться. Так 

же следует поступать и самим родителям: 

если вдруг какое-то ругательство вырвалось из 

ваших уст, нужно попросить прощения. Иначе 

вы рискуете потерять доверие ребенка к вашим 

словам. 
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