
 

Что такое логическое мышление и для чего оно нужно 

 «Прокачивать» логическое мышление можно с ранних лет, причем делать это 

желательно в игровой форме — такой подход вызовет больший отклик со 

стороны ребенка.  

Занятия, способствующие развитию логического мышления 

 «Угадайки»: расскажите ребенку о чем-нибудь не используя ключевое слово. 

Задача ребенка — угадать, что именно вы имеете в виду. 

«Данетки»: загадайте предмет, явление или персонажа и предложите ребенку 

отгадать его, задавая наводящие вопросы, на которые можно ответить только 

да или нет. 

«Верю — не верю»: вы высказываете утверждение — например, «все кошки 

рыжие». Задача ребенка — определить, верно ли оно. Если однозначный ответ 

выбрать нельзя — это даже хорошо, главное — чтобы ребенок мог обосновать 

свой вариант ответа логически. 

Ассоциации: назовите какой-нибудь предмет или явление и предложите 

ребенку назвать похожий. Спрашивайте, почему он выбрал именно его. 

Настольные игры 

Среди настольных игр, пожалуй, стоит отдельно выделить шашки и шахматы 

— они тренируют у детей не только логическое, но и стратегическое 

мышление.  

Конструкторы и кубики 

Причем вовсе не обязательно покупать дорогие конструкторы вроде LEGO: 

занимательные и увлекательные конструкторские задачи можно решать и с 

помощью обычных кубиков. 

Головоломки, загадки и шарады 

Кроме того, можно вместе разгадывать ребусы, находить ответы на загадки, 

проходить лабиринты.  

Составление инструкций и алгоритмов 

Попросите ребенка объяснить пошагово, как добраться от дома до детского 

сада. Словом, тренировать логическое мышление можно разными способами. 

Главная задача родителей при этом — находить и предлагать ребенку такие 

игры или форматы, которые одновременно будут стимулировать развитие 

ребенка и вызовут его интерес. 
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